
destinée



Période libre afin d’accueillir les jeunes, discuter avec eux et établir que
votre groupe sera un espace sécuritaire et ouvert. Mettre à disposition
des jeux de société si possible.
 
*Une suggestion de musique d’ambiance se trouve sur iÉducation

accueil

jeu déclencheur

10 min

15 min

Tableau
Marqueurs, craies (selon le tableau)

Liste : la vie extraordinaire de Jésus
 
Objectif
Faire découvrir les moments remarquables de la vie de Jésus.
 
Matériels

 
Déroulement
Inviter les jeunes à tour de rôle à nommer les actions et moments marquants
de la vie de Jésus sur Terre.
À la fin de l’exercice, faire comprendre aux jeunes qu’en mourant à la croix,
Jésus nous a rendus libres d’accomplir nos destinées et nous invite à une vie
extraordinaire.
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atelier coeur à coeur
Tableau d’inspiration
 
Objectif
De manière créative, permettre aux jeunes de faire une réflexion sur soi,
déterminer leurs rêves et ambitions, ainsi que les partager.

Des cartons de différentes couleurs et grandeurs
Des crayons, des marqueurs
Des pots de colle
Des revues de toutes sortes

Quels sont les rêves que Dieu a déposés dans ton cœur ?
Quels sont tes talents ?
Quelles sont les causes qui te tiennent à cœur ?
Quelles sont tes passions ou les choses que tu aimes ?
Où te vois-tu dans 10 ans ?

Matériels

 
Déroulement
Rendre le matériel accessible aux jeunes
Leur poser les questions suivantes pour les inspirer :
 

 
 

30 min

connexion 10 min
En groupe (petits groupes en cas de grand groupe), à tour de rôle, les jeunes
peuvent présenter leur tableau d’inspiration ou répondre à l’une des questions
posées précédemment.


