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intro-
duction
Focus est une série d’ateliers permettant aux
jeunes de 12 à 17 ans de méditer, de découvrir
leur identité, de développer leur pensée
critique et d’appliquer concrètement les
enseignements bibliques dans leur quotidien.
Plus encore,  Focus met Jésus au centre des
différentes thématiques traitées. Au fil des
leçons, les jeunes seront invités à découvrir la
personne de Jésus.

ateliers

coeur à coeur
L’adolescent sera encouragé
à faire une réflexion sincère
sur lui-même.

Focus propose aux animateurs différents types d’ateliers
pour les différents thèmes qui seront abordés :

biblique
L’adolescent découvrira une
histoire et/ou un personnage
biblique qui fera écho aux défis
qu’il peut vivre et comment
Jésus lui offre de les relever.

pratique
L’adolescent pourra développer et
exercer ses talents et ses dons pour le
bien du groupe ou de sa communauté.

créativité
L’adolescent sera appelé à
utiliser son imagination pour
exprimer sa compréhension
et ses sentiments.


